
 

Freitagmittag 
 

Vorspeisen 

Echter Nizza-Salat 
Salat nach Paella-Art 
Gemischte Vorspeise mit Artischocken, getrockneten 

Tomaten und frischem Basilikum 
Grüne Linsen mit geräucherten Schweine-Rillons 
 

Herzhafte Station 

Tataki vom marinierten Thunfisch mit Sesam, leichte 
Wasabi-Mayonnaise 

 

Warme Gerichte 

Hähnchenbrust aus Loué mit Jasnières-Sauce – kleine 
Kartoffeln und Austernpilze 

Dorade Royale – geschmorte Lauch- und gelbe Möhren 
Quiches: Rillons & Comté / Tomate & Ziegenkäse 
Pasta: Pilze & Rillons / Spinat 

 

Desserts 

Mürbeteigkuchen mit roten Früchten 
Aprikosendessert 
Sarthois Milchreis mit Haselnusscrumble 
Süße Mango-Passionsfrucht-Gazpacho 
 

Süße Station 

Schokoladenmousse 



 

Freitagabend 
 

Vorspeisen 

Zucchini-Salat mit Garnelen, Pinienkernen und 
Parmesan 

Piemontesischer Salat mit luftgetrocknetem Schinken 
Gefüllte Eier „Mimosa“ 
Conchiglie-Nudelsalat mit hausgeräuchertem Lachs 
 

Herzhafte Station 

 Bunte Tomaten, Burrata, Stracciatella, frisches 
Basilikum, Fleur de Sel 

 

Warme Gerichte 

Schweinefilet mit Zaatar – Hummus und geröstete 
Auberginen 

Kabeljau-Rücken – Ratatouille aus Sommergemüse 
Quiches: Lorraine / Zwiebeln, Kartoffeln, Reblochon 
Pasta: Pilze & Rillons / Spinat  

 

Desserts 

Himbeer-Makrone 
Karamell-Tarte mit Pekannüssen 
Tiramisu mit weißer Schokolade und Pistazien 
Süße Melonen-Gazpacho 
 

Süße Station 

Popcorn mit Dulcey-Schokolade 



 

Samstagmittag 
 

Vorspeisen 

Caesar-Salat mit Hähnchen aus Loué 
Coleslaw mit Röstzwiebeln 
Penne-Rigate-Salat mit Garnelen und Zitrusfrüchten 
Rote Bete und Rucola mit sarthaiser Bio-Sahne  
 

Herzhafte Station 

 Austern-Bar 
 

Warme Gerichte 

Entenstreifen mit Honig-Zitronen-Sauce – Drillinge in 
Entenfett gebraten und junge Möhren 

Thunfischsteak – Fenchel und Zuckerschoten 
Quiches: Erbsen und Speck / Zucchini und Parmesan 
Pasta: Bolognese-Sauce / Knoblauchrahm 
 

Desserts 

Erdbeer-Mürbeteigkuchen 
Schoko-Karamell-Finger 
Zitronen-Verrine mit Erdbeer-Himbeer-Kern 
Süße Ananas-Gazpacho 
 

Süße Station 

Pavlova mit roten Früchten 
 
 

 



 

Samstagabend 
 

Vorspeisen 

Thailändischer Salat mit Tataki vom roten Thunfisch 
Quinoa, Bulgur und Haselnüsse 
Risetti mit Mozzarella und frischem Basilikum 
Zucchini mit Garnelen, Pinienkernen und Parmesan 
 

Herzhafte Station 

 Bagels mit Lachs und Tzatziki / Bagels mit Loué-Geflügel 
und Pilzen 

 

Warme Gerichte 

Zartes Kalbfleisch – gestampfte sarthaiser Kartoffeln, 
grüne Bohnen 

Köhlerfilet – Wildreis und gegrillte Zucchini 
Quiches: Thunfisch & konfierte Tomaten / Gorgonzola & 

Walnüsse 
Pasta in einem halben Parmesanlaib zubereitet 
 

Desserts 

Schokoladentarte 
Passionsfrucht-Finger mit weißer Schokolade 
Verrine mit karamellisierten Äpfeln und bretonischem 

Butterkeks 
Süße Himbeer-Gazpacho 
 

Süße Station 

Windbeutel mit Vanillecreme und Schokoladensauce 
 



 

Sonntagmittag 
 

Vorspeisen 

Salat aus Drillingkartoffeln mit sarthaiser Rillons 
Bunte Tomaten, Mozzarella, grünes Pesto 
Sauerreis mit Doraden-Ceviche, Zitrone und Dill 
Violetter Blumenkohl, Frischkäse aus Ziegenmilch, 

Pinienkerne 
 

Herzhafte Station 

 Hausgemachte Pastete im Teigmantel 
 

Warme Gerichte 

Perlhuhn mit Cassis-Jus – Dicken Bohnen und Karotten 
Lachsfilet – orientalisches Gemüse-Tajine 
Quiches: Chorizo & Paprika / Feta, Oliven & getrocknete 

Tomaten 
Pasta: Lachs & Sauerampfer / Currysauce 
 

Desserts 

Zitronen-Tartelette mit Holunderblüte 
Schachbrett aus weißer Schokolade 
Tiramisu mit Pistazie und Erdbeere 
Süße Gazpacho aus gelben Pfirsichen 
 

Süße Station 

Yuzu-Millefeuille mit roten Früchten 


